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1 INTRODUCAO

Pesquisas cientificas relacionadas a nutricdo de animais de companhia deixaram de
focar a dicotomia entre as necessidades minimas e teores maximos, sobretudo quanto ao
estabelecimento das recomendacdes nutricionais (CARCIOFI; JEREMIAS, 2010). O
conhecimento das necessidades minimas deixou de ser tdo importante e, cada vez mais, busca-
se entender o papel da nutricdo na promoc¢do de saude, bem-estar e longevidade (YABIKU,
2003).

Segundo NRC (2006) o importante e correto conhecimento das fases de vida do
animal, ajuda a determinar, de maneira logica, 0 manejo alimentar aplicado a estas fases visa
um 6timo estado de saude e qualidade de vida. A quantidade de alimento ingerido deve suprir
as necessidades de energia e de nutrientes do animal. As necessidades diarias sdo pelo estado
fisiolégico do animal. (EDNEY, 1987)

O objetivo desta revisdo é realizar um levantamento sobre os principais conceitos

relacionados a nutricdo de cdes e gatos nas diferentes fases de vida.

2 MATERIAIS E METODOS

O trabalho foi realizado através de pesquisas em artigos pesquisados no Google

Académico, livros buscados na Biblioteca Visconde de Maud, da Universidade de Cruz Alta.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1. Os fatores a serem considerado na escolha de um regime alimentar

Assim como a dieta humana, a satde dos cées depende de uma alimentacdo correta, a
maioria dos alimentos sdo misturas complexas, que consiste de uma variedade de
carboidratos, lipideos e proteinas, junto com a agua, 0s minerais e as vitaminas estao presentes
em quantidades menores (EDNEY, 1987). Outro fator que se deve levar em conta na dieta dos
cdes € a idade e o estilo de vida, com o objetivo de promover um equilibrio nutricional nas
diferentes fases.

Um regime alimentar satisfatério € aquele que fornece uma dieta equilibrada, numa
concentragdo suficiente, de forma que o cdo ou o gato possam obter suas necessidades diarias
de energia e de nutrientes, comendo uma quantidade bem dentro dos limites de seu apetite.
Tal regime pode consistir de um Unico alimento adequado, ou de uma mistura de alimentos

com concentrac@es diferentes de energia ou de nutrientes (EDNEY, 1987).

3.2 Alimentacdo de cées e gatos neonatos

Para Lazzarotto (2000), As 48 horas iniciais pos-parto sd0 os momentos primordiais
para o desenvolvimento e crescimento para toda a vida do animal. Para esse periodo é
necessario que as fémeas fornecam o alimento inicial, o colostro, tendo como funcdo de
alimentar e imunizar os filhotes. Apds essas horas, o leite perde a capacidade de imunizar,
desenvolvendo somente a fungéo de alimento.

Os animais recém-nascidos devem permanecer com as maes. Deve-se atentar aos
cuidados sanitarios com animais orféos, pois o leite comercial ndo fornece anticorpos, sendo
gue esses animais sdo mais susceptiveis a doencas, pois geralmente ndo mamaram o colostro
(WORTINGER, 2009). Os filhotes necessitam de uma suplementacdo alimentar, esses
suplementos sdo comercialmente produzidos por varias empresas para serem oferecidos até o
desmame. Segundo Case et. al. (1998), os alimentos sélidos podem ser introduzidos na 32 ou
4% semana de vida, sendo ofertado juntamente com leite ou dgua morna para amolecer e
facilitar a ingestdo. A quantidade de leite ou agua deve diminuir gradativamente até a 52

semana, na qual pode ser ofertado o alimento completamente solido.
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3.3 Alimentacéo de cées e gatos adultos

Apds o desmame os animais deverdo se adaptar a uma nova realidade, sem a mae e
uma nova dieta alimentar, com somente alimentos processados. A fase de crescimento e
desenvolvimento é relativamente curta, o periodo de crescimento dos animais varia de 7 a 12
meses iniciais, dependendo do porte da raca.

Os gatos necessitam de uma quantidade superior de energia metabolizavel (EM) do
que a exigida para a manutengéo dos gatos adultos. Os felinos apresentam um comportamento
alimentar que os diferenciam dos cdes principalmente na fase de crescimento. A sua
alimentacdo consiste no consumo frequente de pequenas quantidades de alimento ao longo do
dia. Sendo assim, quanto mais ativo o gato mais frequente serd sua alimentacao podendo ser
fornecida como dieta de livre escolha (WORTINGER, 2009). Ja para caes, o adequado é
fornecer quantidades moderadas 3 ou 4 vezes ao dia do que esperar eles comeram por si SO.

Para S& (2002), quando adultos deve-se adequar uma dieta alimentar completa e
balanceada, sem ultrapassar os niveis ideais de energia, para evitar problemas de obesidade,
como estes séo animais que nao estdo em nenhum estado reprodutivo ou em intensa atividade.

Para os cdes que estdo em um estado de manutencdo, para terem uma vida
condicionada e restrita, é recomendado o fracionamento da alimentacdo em trés refeicGes

diarias.

3.4 Alimentacdo de caes e gatos idosos

Animais idosos, apresentam nessa fase de sua vida, uma diminui¢do da atividade
fisica, consequentemente comecam a ganhar peso lentamente, desenvolvem desordens fisicas
e comportamentais associadas a idade. Mudancas na composicdo corporal, também sao
visiveis e com isso pode-se verificar perda de peso em certos caninos e felinos (CARCIOFI,
2010).

Segundo Carciofi (2010), o envelhecimento influencia na digestdo, absorcdo e
metabolismo de certos nutrientes. Os animais nessa fase, poderao ficar tolerantes ao excesso
ou deficiéncia, também como em alteracBes bruscas na dieta. Felinos apresentardo
dificuldade de remover aminoacidos do musculo para suprir o sistema imune, por este
motivo, ha um aumento na necessidade da oferta de proteinas, como Wannemacher; McCOY
(1966) demonstraram que para um equilibrio nitrogenado, os jovens precisariam uma

porcentagem de 12,4%, enquanto os idosos de 18,8 % de proteina. Se faz importante para esta
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categoria, 0 uso de pequenas quantidades de fibras de baixa fermentacéo, para melhorar a
motilidade intestinal.

Para fornecer uma vida com boa qualidade ao cées e gatos idosos deve-se aderir a um
manejo alimentar moderado, com regularidade e controle das calorias, evitando alteracGes de
horario de alimentagdo, com dietas de boa digestibilidade e alta energia, que irdo auxiliar na

manutencdo do peso e colaborardo na reversdo de alteracdes no sistema imune.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Concluimos com a pesquisa bibliografica que em funcdo das alteracBes metabdlicas,
necessitamos de diferentes balanceamentos de racdo para cada fase de vida dos cées e gatos.
Assim, é de extrema importancia o conhecimento das caracteristicas fisiologicas e das
exigéncias nutricionais para cada idade, e deste modo atendé-los de forma correta. Diante do
exposto, vale ressaltar que os animais idosos, merecem uma atencédo diferenciada com relacéo

a nutricdo em funcdo de suas alteracdes metabdlicas.
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